Sonntags |platt

der katholischen Pfarrei St. Josef Essen Ruhrhalbinsel

Ausgabe 51 vom 16.12. - 24.12.2023
3. Adventssonntag

1. Lesung Jes 61,1-2a.10-11
2. Lesung 1 Thess 5,16-24
Evangelium Joh 1,6-8.19-28

Gedanken zum SOI‘I ntag

Freut euch im Herrn zu jeder Zeit! Noch einmal sage
ich: Freut euch! Denn der Herr ist nahe. Phil 4, 4.5

Liebe Leserinnen und Leser,

kaum hat die Adventszeit begonnen, ist sie auch schon
wieder vorbei. So kommt es mir in diesem Jahr vor.
Heute der 3. Adventssonntag. Gaudete - Freut euch!

Ich mdchte von meinem letzten Wochenende erzdhlen.
Ich war mit einer guten Freundin unterwegs und habe
die Let's Dance Tour in Koln besucht. Das ganze Wo-
chenende war sehr schon. Allein die Tatsache, dass ich
mit jemandem unterwegs bin, der mir viel bedeutet,
mit ihr Gber Gott und die Welt reden kann und dann
auch noch eine coole Show sehen kann. Ich habe mich
quasi durchgangig gefreut.

Und gleichzeitig komme ich heute in meinem Alltag an.
Dann frage ich mich: ,,Was kann ich schon tun? Wer bin
ich schon? Was kann ich schon verandern? Wie lauft es
schon in dieser Welt?“

Mit derselben Freundin war ich vor einigen Jahren bei
dem Arzt und Comedian Eckart von Hirschhausen. In
seinem Auftritt sagte er:

»Ich habe die Angst vor dem Alterwerden verloren, als
ich begriffen habe, dass es nicht um mich geht. Es geht
um eine unsichtbare Verbindung zu etwas, das lber
uns hinausgeht.

Das Leben ist wie eine Wunderkerze: Man bekommt
einen Funken und hat eine bestimmte Menge Pulver.
Wenn wir sprihen und unser Licht nicht unter den
Scheffel stellen, kdnnen wir andere inspirieren. Die
Wunderkerze leuchtet. Aber wundern miissen wir uns
selbst.

Und wenn mein Feuer erlischt, so trostet mich die
Hoffnung, dass diese Glut und dieses Feuer fortdau-
ern.” (Eckart von Hirschausen)

Staunen, das missen wir selbst. Freuen muissen wir
uns selbst. Das kann uns kein anderer abnehmen. Nie-
mand kann in mir das tiefe, ehrliche Gefiihl der Freude
auf alles, was in meinem Leben noch kommt, entfa-
chen. Das muss ich selbst tun. Ich bin so dankbar fiir
alles, was ich tun darf (bei Ihnen ist es dann vielleicht
nicht die Let's Dance Show, sondern das gute FulRball-
spiel oder was auch immer @). Ich wiinsche uns, dass
wir mit viel Freude und Funkenflug in das Weihnachts-
fest gehen konnen. Lassen Sie lhr Licht leuchten und
freuen Sie sich auf alles, was kommt. Eine schdone Ad-
vents- und Weihnachtszeit.

Ihre und Eure Theresa Frye

(Referentin flr Caritas macht sozial. pastoral)

Wir sind fur Sie da

Pfarrbiiro und Friedhofsverwaltung: Klapperstrale 72, 45277 Essen-Uberruhr

Biiro und Friedhofsverwaltung

Telefon 0201 48 04 27
Fax 0201 45 04 85 40
E-Mail info@st-josef-ruhrhalbinsel.de

Offnungszeiten

Di, Fr 09:00 - 12:00
Mi 15:00 - 18:00
Mo, Do geschlossen

Friedhofsverwaltung@st-josef-ruhrhalbinsel.de



Unsere Gottesdienste

Sa 16.12.

10:30 Altenheim
St. Georg

11:00 St. Josef Quartier
16:30 Herz Jesu

18:00 St. Maria Geburt

19:00 St. Georg

Kath. Gottesdienst (Diakon Holtkamp)

HI. Messe (Pater Binu)

Weihnachtskonzert
des Quartettvereins Frohsinn 1919

VAM (Pastor P. Alex, WB Schepers)
mit Feier zur Rezertifizierung

"Faire u. Okologische Pfarrei"

SWG verst. Paul Bartek

verst. Grochla Bartek

Komplet

3. Adventssonntag 17.12.

Jes 61,1-2a.10-11, 1 Thess 5,16-24, Ev: Joh 1,6-8.19-28

Mo 18.12.

JG verst. Gabriele Stoppel

verst. Ehel. Johanna u. Johannes
Huppertz

in besonderer Meinung

16:30 Krankenhaus-
kapelle St. Josef

Stille Anbetung

08:45 Krankenhaus-
kapelle St. Josef

10:00 St. Barbara

10:00 Herz Jesu

11:30 St. Georg

11:30 St. Suitbert

HI. Messe (Pater Binu)

HI. Messe (Pastor P. Alex)

LuV d. Fam Sperling

verst. Alfons Gro3heimann

LuV der Familien Grolheimann u. Gorke

HI. Messe (Pfarrer Alter)

mit Kinderkirche

1. JG verst. Ursula Pries

LuV d. Fam. Gahr u. Kiiper

verst. Ehel. Heinrich u. Paula Walter u.
Tochter Ursula

verst. Traudel Hausler

verst. Ehel. Elisabeth u. Heinrich Oberste-

Brandenburg u. verst. Sohn Hans
verst. Ehel. Maria u. Willi Tacke

HI. Messe (Pastor Pulger)

1. JG verst. Anna Maria Rumi

1. JG verst. Margret Ruppel

1. JG Gisela Licke

verst. Veronika Mata

LuV d. Fam. Roetger

LuV d. Fam. Rukamp

LuV d. Fam. Temming u. Kuypers
verst. Heinz Georg Lucke

HI. Messe (Pfarrer Alter)
SWG verst. Johannes Sczepanski
JG verst. Heinrich Schéfers —

10:30 St. Suitbert

10:30 Altenheim
Deilbachtal

11:15 Franz-Hennes-
Heim

Mi 20.12.

17:00 Krankenhaus- HI. Messe
kapelle St. Josef
Di 19.12,
06:00 GH St. Josef Friihschicht
09:00 St. Maria Geburt HI. Messe

JG verst. Pfr. Jirgen Goerdt
verst. Christoph Jahnke
verst. Hans Werner Jahnke

HI. Messe

Gottesdienst (hausintern)

Gottesdienst (hausintern)

08:00 St. Georg

08:00 St. Suitbert
09:00 St. Georg

12:00 St. Georg

21:00 Herz Jesu

Schulgottesdienst der Georgschule
zum letzten Schultag

Adventsfeier

HI. Messe
verst. Ehel. Otto u. Eva-Maria Bartsch

Mittagsimpuls - "Komm zur Ruhe -
10 Minuten fiir Dich"

Komplet

Aus unserer Pfarrei wurden zu Gott heimgerufen:

Roswitha Kemperdiek, 92
Gisela Koormann, 81

Hans Beutler, 84

St. Suitbert
St. Suitbert
St. Suitbert

Marianne Kujawski, 95
Hans-Jurgen Nober, 84

Anne Sauerland, 95

St. Josef
St. Georg
St. Suitbert



Unsere Gottesdienste

Do 21.12.

4. Adventssonntag 24.12.

09:00 Herz Jesu

10:30 St. Barbara

15:00 Krankenhaus-
kapelle St. Josef

18:00 GH St. Josef

2 Sam 7,1-5.8b-12.14a.16, Rom 16,25-27, Ev: Lk 1,26-38

HI. Messe (kfd)

verst. Gertrud Harwix (v.d.kfd) 15:00
verst. Maria Kihn (v.d.kfd) 15:00
verst. Hildegard Tacke (v.d.kfd) '
verst. Irmgard Beine (v.d.kfd) 15:00
verst. Maria Servos (v.d.kfd) 15:30
verst. Gisela Hartwig (v.d.kfd) '
verst. Christa Wickenburg (v.d.kfd) 15:30
HI. Messe 16:00
6kum. Adventsgottesdienst 16:15
17:00

Auszeit

Fr22.12.
17:00
10:30 ev. Paulushof - Gottesdienst 17:00
Heisingen
18:00
Sa 23.12.
11:00 St. Josef Quartier HI. Messe (Pater Binu) 21:00
18:00 St. Maria Geburt VAM (Pastor P. Alex)
zum vierten Advent
JG verst. Ehel. Carola u. Alex Westhoff 21:00
verst. Fritz Vogelsang 23:00

St. Barbara Krippenfeier

St. Maria Geburt  Krippenfeier

St. Georg Krippenfeier

St. Suitbert Krippenfeier

St. Josef Quartier Christvesper (Pater Binu)

Herz Jesu Krippenfeier

St. Barbara Krippenfeier

St. Maria Geburt  Familienchristmette (Pastor P. Alex)

mit musikalischer Gestaltung der
Chorgemeinschaften an St. Josef, Essen
Uberruhr u. Herz Jesu Voices

St. Georg Familienchristmette (Pastor Pulger)

St. Suitbert Krippenfeier

St. Barbara Christmette (Pater Binu)
mit musikalischer Gestaltung durch den
Kirchenchor St. Barbara

Herz Jesu Christmette (Pastor Pulger)
mit musikalischer Gestaltung der
Chorgemeinschaft Herz Jesu

St. Suitbert Christmette (Pfarrer Alter)

St. Georg Andacht fir Jugendliche an Weihnachten

Herzlich Willkommen

Mo 18.12.

Di

09:00

14:30

15:30-
17:00

19.12.

Mi

Herzliche Einladung zu unserem offenen Ge-
meindetreff ,,Heil3e Bohne®, einem unterhalt-
samen Nachmittag bei Kaffee und selbstgeba-

ckenem Kuchen im GZ St. Georg. Do

Café Klapper:

Begegnung — Spielen — Kaffee — Beratung
Ein Treffen generations- und religionsubergrei-
fend. Herzliche Einladung hierzu ins Gemein-

deheim St. Suitbert. Fr

Herzliche Einladung zur ,besonderen Frau-
enmesse“ der kfd Dilldorf, die wir als Rorate-
Messe feiern. Im Anschluss findet wieder das
Zusammensein mit Gedankenaustausch bei
Kaffee und kleiner Starkung im Marienheim
Dilldorf statt. Buchausleihe ist moglich.

09:00

20.12.

21:00 In der Adventszeit singen wir jeden Mittwoch-

abend die Komplet in der Herz Jesu Kirche.

21.12.

Die kfd Herz Jesu feiert ihre Gemeinschafts-
messe in der Herz Jesu Kirche und ladt herz-
lich dazu ein.

22.12.

19:30 Okumenischer Bibelgesprachskreis
Herzliche Einladung zum ékumenischen Bibel-
gesprachskreis in der Biicherei im Marienheim

Dilldorf.




Herzlich Willkommen

So 24.12.

21:00 Die Chorgemeinschaft Herz Jesu Bur-
galtendorf freut sich, die diesjahrige Christ-

mette in Burgaltendorf musikalisch mitzugestal-

ten. Neben bekannten weihnachtlichen Ge-
meindeliedern werden teils bekannte, teils
neue Satze traditionsreicher Weihnachtslieder
vom Chor gesungen.

Mo 01.01.

12:00 Die Eucharistische Ehrengarde ladt alle Ge-
meindemitglieder zum Einldauten des neuen
Jahres zur Friedenskapelle an der Ménkhof-
straf3e ein. Mit einem Gebet, dem Glockenge-
laut und einem erfrischenden Getrénk wollen
wir das neue Jahr einlauten.

Adventsfenster-Aktionen 2023

Herzliche Einladung
zu den Adventsfensterdffnungen
um 18:00 Uhr in der Gemeinde St. Suitbert

So 17.12. Familie Strogies (kontaktlos), Am Ehrenmal 34

Mo 18.12. Marienheim (kontaktlos), Hinseler Hof 24

Di 19.12. Familie Kuhlemann, Antropstr. 22

Fr 22.12. Familien Luebbe-Bree & Biesenbaum,
Mentingsbank 27

Herzliche Einladung zu den Adventsfensterdéffnungen
in der Gemeinde St. Josef:

Do 21.12. 16:30 am Gemeindeheim Kupferdreh
Fr 22.12. 18:30 am Gemeindeheim Byfang

Weihnachtskollekte: Adveniat am 24.
und 25.12.

wFlucht trennt. Hilfe verbindet.“: Adveniat
unterstitzt in Lateinamerika die Menschen,
die vor Armut, Elend, Gewalt und Hoff-
nungslosigkeit aus ihrer Heimat fliehen
mussen. Mit lhrer Spende helfen Sie, die
Flichtenden mit Nahrung, Unterkunft und medizinischer Erst-
Hilfe zu versorgen. lhre Solidaritat schenkt Zuversicht und
rettet im besten Fall Menschenleben.

lhre Hilfe kbnnen Sie auch Uberweisen: Adveniat-
Spendenkonto bei der Bank im Bistum Essen IBAN: DEO3
3606 0295 0000 0173. Und unter www.adveniat.de finden Sie
weitere Informationen und auch einen kurzen Film zur Wirk-
samkeit der Hilfe.

Unterstiitzen Sie zum 75. Internationalen Tag der Menschen-
rechte — 10.12.2023 - den Appell der ACAT-Schweiz: Es geht
um die unmittelbar drohende Hinrichtung von mindestens 65
Gefangenen in SAUDI —ARABIEN. Darunter sind Jalal Labad
und 7 weitere junge Manner, die zum Zeitpunkt der ihnen
angelasteten ,Verbrechen* minderjahrig waren. Sie gehéren
der unterdriickten Minderheit der Schiiten an. Sie wurden
monatelang in Einzelhaft gehalten und gefoltert, damit sie
,Gestandnisse” ablegten. Den Brief an den Kronprinzen des
Konigreiches Saudi-Arabien finden Sie hinten auf dem Tisch.
Schicken Sie ihn unterschrieben an die ACAT-Schweiz, die
die Appelle weiterleiten wird. Herzlichen Dank fur Ihre Mithilfe!
Beten wir in Stille fur die Menschen im Todestrakt und um ein
Umdenken der Verantwortlichen. (Wéhrend oder nach dem
stillen Gebet wird das ACAT-Licht angeziindet und zur Pieta
getragen.)

Die Kontaktstelle St. Georg wird vom 20.12.23 bis ein-
schlieB3lich 05.01.2024 geschlossen.

Wir freuen uns ab 10.01.2024 mittwochs wieder fiir Sie vor
Ort zu sein und laden dazu herzlich ein. Allen Besuchern und
Gasten unserer Kontaktstelle wiinschen wir ein frohes Weih-
nachtsfest und ein gutes friedliches Neues Jahr 2024.

Die ,Stille Zeit nach lauter Woche“ &ndert ihre Termine ab
Januar 2024:

Immer am 1. Freitag im Monat jeweils um 19:00 Uhr findet die
,Stille Zeit* in der Ev. Christuskirche (Dixbdume 87a) statt.
Immer am 3. Freitag im Monat um 19:00 Uhr findet die ,Stille
Zeit" in der Kirche St. Marid Geburt statt.

Umfrage zum neuen Schutzkonzept

Liebe Pfarreimitglieder und Interessierte:

Wir wiirden uns sehr freuen, wenn Sie uns bei der Uberarbei-
tung unseres neuen ,,Schutzkonzept(s) zur Gewaltpraven-
tion* unterstiitzen wirden. Dazu sind unter folgendem QR-
Code sowie Internet-Link einige Fragebdgen hinterlegt. Wir
freuen uns, wenn Sie sich dafir ein paar Minuten Zeit neh-
men, so dass ein neues Schutzkonzept unter vielféltiger Be-
teiligung entstehen kann. Allerbesten Dank, Ihre Arbeitsgrup-
pe ,Schutzkonzept® (Bei Riickfragen: Pastoralreferent Ste-
phan Boos, 0201/58099177, stephanboos@gmx.net)

Link: https://sicherlich.limesurvey.net/731239?lang=de

Oder dieser QR-Code:

-,
praventi ‘2=, n
im bistum essen

Briefaktionen d. ACAT (Aktion d. Christen f. d.

Abschaffung d. Folter: www.acat-deutschland.de)
3 im Dez. liegen in St. Barbara, Maria Geb., Georg
£ u. Herz-Jesu aus: Am 9.12.23 um 18:00 in St.
Marid Geburt und am 10.12.23 um 10:00 in St.
Barbara (jeweils vor dem Schlussgebet)
ACAT ist dankbar fur die Freilassung der philippinischen
Menschenrechtsaktivistin Leila de Lima. —

Das Pfarrbiiro und die Friedhofsverwaltung bleiben
in der Zeit vom 23.12.2023 — 01.01.2024 geschlossen.
Ab dem 02.01.2024 ist das Mitarbeiterinnenteam
wieder fur Sie da.

Wir danken fur Ihr Verstandnis.

Di 19.12. Redaktionsschluss fiir die am 29.12. erscheinende Ausgabe 01
WORD-Dateien mit Erscheinungsdatum bitte an: sonntagsblatt@st-josef-ruhrhalbinsel.de

Redaktionelle Anderungen und Kiirzungen behalten wir uns vor.
Herausgeber: Katholisches Pfarramt St. Josef, Essen Ruhrhalbinsel

www.st-josef-ruhrhalbinsel.de
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